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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

vizSy@ebZ viuh viuh

jaxrs

viuh Hkk"kk

jhfr&fjokt

/kfeZd

ekU;rk,¡ vkSj

thou 'kSyh

dks tksM+ ys

rks ;s lkjh

ckrs fey&

dj laLd`fr

dgykrh gSaA

ikB+; iqLrd

ds bl

jk[k dh

jLlh

1- eqgkojs]

2- opu-

3-'kCn&

  fuekZ.k

4-fo'ks"k.k

5-

bZ&izR;;

yxokuk

1- dgkuh i<us ,oa lquus dh

{kerk dk fodklA

2- ekSf[kd vfHkO;fDr dk

fodklA

3- Jo.k & dkS'ky dk fodklA

4- ikB dks i<+dj iz'uksa ds mÙkj

fy[kus dh n{krk dk fodklA

5- jpukRed vfHkO;fDr dk

fodklA

1- 'kq++¼ mPpkj.k ,oa

mfpr fojke fpUgksa

dks è;ku esa j[krs gq,

ikB dk okpuA

2- ikB ls lacaf/r NksVs&

NksVs iz'uksa dks iwwNukA

3- fofHkUu izdkj ds

vkuktksa dks fn[kkuk o

muds ckjs esa iqNukA

4- mQu nsus okys tkuojksa

ds uke crkvksA

5- tkuojksa ds lhaxksa ls

D;k&D;k curk gS\

crkvks@fy[kksA

6- iz'uksa ds ek?;e ls

ikB dks cksèkxE;

cukukA

Hkkjr o ,f'k;k dk

ekufp=kA

eksVh mQu o jLlh

fofHkUu vuktksa dks

fn[kkukA

rkfdZd cqf¼ dk

fodkl

15

d{kk& V (fgUnh)

n`'; lkexzh

(Visual)



2

ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

Hkkx esa

'kkfey

jpuk,¡

laLd`fr ds

dqN fo'ks"k

igyqvksa dks

mHkkjrh gSaA

7- Hkkjr ds ekufp=k esa

iM+kslh ns'kksa ds uke

HkjksaA

8- mQu nsus okys tkuojksa

ds fp=k fpidk dj

uke fy[kksA

9- tkuojksa ds lhxksa ls

cuus okyh phtksa ds

uke fy[kksA

10- nw/ nsus okys fdlh

,d i'kq ij vuqPNsn

fy[kksA

11- eqgkojksa dk okD;&

iz;ksx djokukA tSls

ugys is ngykA

12- Jqrys[k djokukA

lkekU; Kku dh

o`f¼

fo|ky; iqLrdky;
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

iQlyksa dk

R;ksgkj

1- fØ;k

'kCn Nk¡Vuk

2- i;Zk;okph

'kCn

3- opu

cnyks

1- dgkuh i<us ,oaa le>us dh

{kerk dk fodkl ,oa Hkkjr

ds fofHkUu R;ksgkjksa dh

tkudkjhA

2- Hkkjr ds fofHkUu jkT;ksa dh

lkekftd o HkkSxksfyd fLFkfr

ls ifjp;A

1- x|ka'k dk lgh mPpkj.k

ds lkFk vkn'kZ ikBA

2- d{kk esa okrkZyki ds

ekè;e ls cPpksa ds

euilan R;ksgkjksa ds

fo"k; esa ifjppZkA

izÑfrd ,oa

oSKkfud

ewY;ksa dk

fodklA

13- 'kCn fuekZ.kA tSls

jLlh] xqLlk] fgLlk

vkfnA

14- fo'ks"k.k 'kCnksa esa ^bZ*

dh ek=kk yxkdj u,

'kCn cuokukA tSls

pkykd&pkykdhA
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

3- ikB ls lacaf/r iz'uksa cksyus

rFkk iz'uksa ds ekSf[kd o

fyf[kr mÙkj fy[kus dh n{krk

dk fodklA

4- jpukRed vfHkO;fDr dk

fodklA

5- 'kq¼ orZuh KkuA

6- 'kCn Hk.Mkj dh o`f¼A

3- ikB ls lacaf/r NksVs&

NksVs iz'u iwNukA

4- lekukFkZd 'kCn dk

okD; iz;ksxA

5- ikB esa vk, jkT;ksa ds

uke o mudh jkt/kuh

fy[kokukA

6- ^esjk fiz; R;ksgkj* fo"k;

ij vuqPNsn fy[kukA

7- fofHkUu R;ksgkjksa ds

Hkkjr dk ekufp=k

(jktuSfrd)

R;ksgkjksa ds fp=kksa ds

ÝyS'k dkMZA

15



5

ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

fp=k dkVdj

fpidokukA

8- ikB esa ls fØ;kvksa dks

N¡Vokdj] fdUgh ik¡p

okD; cuokukA

9- ikB esa vk, nks

i;Zk;okph 'kCn

Nk¡Vdj nks &nks

i;Zk;okph fy[kokukA

10- Jqrys[k djokukA

11- f[kpM+h cukus ds fy,

ftu phtksa dh

Ldwy

iqLrdky;

n~'; lkexzh

(Visuals )
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

lqanj ,oa lqMkSy v{kj foU;kl ds

lkFk mfpr fojke fpUgksa dk iz;ksx

djrs gq, fy[kus dh n{krk dk

fodklA

vko';drk gksrh gS

muds uke iqLrd esa

ls ns[kdj lqanj v{kjksa

esa fy[kksA

ukVdh;dj.k

ryokj] /uq"k ck.k]

Hkkyk vkfnA

fn[kkukA

O;fDrxr ,oa

vkè;kfRed

ewY;ksa dk

fodklA

f[kykSus

okyk

(dfork)

1- fØ;k

fo'ks"k.k

2-;kstd

fpUg

3- opu

cnyks

4- fo'ks"k.k

5-vuqPNsn

6- 'kCn

;qXe

twu@tqykbZ

10

1- mfpr gko&Hkko ,oa

y; ds lkFk dfork

dk ikBA

2- dfork esa vk, u,

'kCnksa dk mPpkj.kA

3- f[kykSus ls lEcf/r

vU; dfork }kjk

ikB dks fodflr

djukA

4- dfork ls lacaf/r

iz'u iwNukA

5- jkek;.k ds fo"k; esa

laf{kIr :i ls crkukA

iQsjhokyksa dh vkokt yxkus

1- dfork ikB }kjk lquus o mfpr

Loj o y; ds lkFk xkus dh

n{krk dk fodklA

2- ekSf[kd vfHkO;fDr dk fodklA

3- jpukRed vfHkO;fDr dk o/ZuA

4- 'kCn Hk.Mkj dh o`f¼A
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

foijhr

vFkZ okys

'kCn

7-

ds <ax dk vfHku;

djkuk

6- dfork esa vk,

f[kykSuksa ds uke

iwNuk vkSj fy[kokuk

rFkk Dys ls euilan

f[kykSus cuokukA

(lkewfgd fØ;k)

7- vL=k vkSj 'kL=k esa

vUrj crkuk rFkk

iqjkus tekus esa ;q¼ esa

iz;ksx fd, tkus okys

vL=k&'kL=kksa ds fo"k;

esa ppkZ o uke

fy[kokukA fdUgh pkj

ds fp=k cuokukA
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

8- fØ;k&fo'ks"k.k 'kCnksa

dh tkudkjh nsukA

tSls&tksj&tksj ls og

jgk iqdkjA

9- opu cnyks] fo'ks"k.k

Nk¡VksA

10- ;kstd fpUg (&)

okys 'kCnk dfork esa

Nk¡Vdj fy[kksA

11- Vksyh esa [ksys tkus

okys [ksyksa ds uke

fy[kksA

12- vuqPNsn fy[kks esjh

dkj] esjh xqfM+;k

vkfnA

13- foijhrkFkZd 'kCn

fy[kokukA

14- Jqrys[k fy[kokukA
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

bZnxkg

1- opu

cnyksA

2-

i;kZ;okph

'kCn

1- dgkuh i<us ,oa lquus dh

{kerk dk fodklA

2- ekSf[kd vfHkO;fDr dk fodklA

3- 'kq¼ mPpkj.k dh {kerk dk

fodklA

4- iz'uksa ds mRrj fy[kus dh

{kerk dk fodklA

5- jpukRed vfHkO;fDr dk

fodklA

15- fn, x, 'kCnksa dksa

o.kZekyk Øe esa

yxkvksaA tSls rksrk]

ryokj] rkM+dk] lhVh]

jsy] yksVk vkfnA

16- M+ vkSj <+ dk iz;ksx

djds 'kCn cukukA

O;fDrxr ,oa

vkè;kfRed ewY;ksa

dk fodklA

1- gko&Hkko ds lkFk

lLoj okpuA

2- dqN f[kykSus fn[kkdj

iz'u iwNukA

3- dgkuh dks laf{kIr

:i esa lqukukA

4- ,slk dksbZ dke crkvks

ftlls vkidh nknh]

ukuh dks [kq'kh feyrh

gSA ifjppZk

10
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

fo'ks"k.k

'kCn

eqgkojs

Nk¡Vuk

5- ikB esa ls NksVs&NksVs

iz'uksa ds mÙkj iqNs

rFkk  fy[kok, tk,axsA

6- opu cnyksA

7- fo'ks"k.k 'kCn Nk¡VksA

8- eqgkojksa ds vFkZ fy[k

dj okD; izz;ksx djksA

9- ^bZn* ij vuqPNsn

fy[kokukA

10- Jqrys[k djokukA

R;ksgkjksa dh n~';

lkexzh (Visuals)

fn[kkukA

R;ksgkjksaa ds fp=kA

6- lqudj 'kq¼ fy[kus dh

{kerk dk fodklA



11

ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

uUgk

iQudkj

1- eqgkojksa

dk okD;

iz;ksxA

2-

okD;ka'ka ds

fy, ,d

'kCnA

3-

foijhrkFkZd

'kCn

4- 'kCn

fuekZ.k v/

$cuh

1- i<us o le>us dh dq'kyrk dk

fodklA

2- è;kuiwoZd lqudj vius Hkkoksa

dks izdV djus dh {kerk dk

fodklA

3- Hkk"kk;h dkS'ky dk fodklA

1- 'kq++¼ mPpkj.k ,oa

mfpr fojke fpUgksa

dks è;ku esa j[krs gq,

ikB dk okpuA

2- ckn'kkg vdcj o

iQrgiqj lhdjh ds

fo"k; esa ppkZA

3- cPpksa dh izfrfØ;k

vkSj Kku dks ij[kus

ds fy, y?kq iz'u

iwNukA tSls & vdcj

dkSu Fkk\

4- ik=kksa ds fo"k; esa

ppkZ djukA

5- fofHkUu O;olk;ksa ds

vkStkjksa dks fn[kkdj

uke iwNuk o muds

fp=k fpidokukA

(iQkoM+k] gFkkSM+k]

lkekftd ewY;ksa

dk fodklA

vkxjk ds n'kZuh;

LFkkuksa dh n`';

lkexzh (Visuals)

fn[kkukA

10
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

4- vFkZ xzg.k dj fy[kus dh

{kerk dk fodklA

5- 'kCn HkaMkj esa o`f¼A

vkjh] NSuhA)

6- vdcj o ds'ko ds

fo"k; esa ik¡p&ik¡p

okD; fy[kokukA

7- eqgkojksa dks Nk¡Vdj

vFkZ crkuk o okD;

iz;ksx djukA

8- okD;ka'k ds fy, ,d

'kCnA tSls ewfrZ cukus

okyk & ewfrZdkjA

9- foijhrkFkZd 'kCnA

10- Jqrys[k djokukA

11- mnwZ Hkk"kk ds 'kCnksa

dks Nk¡Vdj fy[kukA

12- v/cuh dh rjg

^v/* tksM+dj ik¡p

u, 'kCn cukukA
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

tgk¡ pkg

ogk¡ jkg
1- ikB dks /S;ZiwooZd lquus]

i<us o le>us dh {kerk dk

fodklA

2- ikB dks i<+dj iz'uksa ds mÙkj

fy[kus dh {kerk dk fodklA

3- 'kq¼ orZuh KkuA

4- dykRed ,oa jpukRed

vfHkO;fDr dk o/ZuA

5- 'kCn Hk.Mkj dh o`f¼A

1- 'kq¼ mPpkj.k ds lkFk

ikB i<+ukA

2- ikB ls lacaf/r iz'u

iwNukA

3- lquhrk dh ifg;k

dqlhZ (d{kk 4) ds

fo"k; esa ppkZ ds

lkFk byk lpkuh ds

cpiu ,oa mlds

dk;Z{ks=k ds fo"k; esa

tkudkjhA

4 - xzkeh.k ifjos'k esa [ksys

lkekftd ,oa

ekuoh; ewY;ksa

dk fodklA

8

1- lekukFkhZ

'kCn

2- foijhr

vFkZ okys

'kCn

3- okD;

iz;ksxA

4- ;kstd

'kCnA

5- laKk o

fØ;k A

^CySd* fiQYe dh

n~'; lkexzh

(Visuals)A

Ldwy

iqLrdky;

vxLr
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

tkus okys [ksyks dh

lwph cukvks vkSj

crkvksA

5- laKk o fØ;k dks

vyx djds fy[kksA

6- lekurqd okys 'kCn

fy[kksA

7- ikB ds vk/kj ij

^byklpkuh* ij ,d

vuqPNsn fy[kksA
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

ckr dk

liQj

fjef>e ds

bl Hkkx esa

Hkfo"; dh

,slh ckrsa dh

xbZ gSaA tks

cPpksa dks

jksekafpr

djrh gSaA

fpV~Bh

dk liQj
1- ikB dk lgh mPpkj.k ds lkFk

i<us rFkk fy[kusdh {kerk dk

fodklA

2- ekSf[kd vfHkO;fDr dk fodklA

3- lans'k igq¡pkus ds vk/qfud

rjhdks dk KkuA

4- nSfud thou o dk;Z 'kSyh ds

izfr ltxrkA

5- dYiuk 'kfDr dk fodkl gksukA

1- 'kq++¼ mPpkj.k ,oa

mfpr fojke fpUgksa

dks è;ku esa j[krs gq,

ikB dk okpuA

2- y?kq iz'uksa ds }kjk

ikB ls lEcfU/r iwoZ

Kku dks tkx`r djukA

3- baVjusV] dEI;wVj]

VsyhiQksu] eksckby

bR;kfnA

lans'k ds vk/qfud

rjhdksa ds ckjs esa

cPpksa ls ifjppkZ

djukA

4- i=kksa ds izdkj] lk/u

o i=k igq¡pkus dh

fØ;k ds fo"k; esa

ppkZ  djuk

5- i=k ls lacaf/r phtsa]

iksLVdkMZ] vUrnsZ'kh;]

lkekftd

ewY;ksa dk

fodklA

1- foijhr

vFkZ okys

'kCn

2- nks vFkZ

okys 'kCnA

3- leku

vFkZ okysa

'kCn

4- foykse

8
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

f'k{k.k o

lapkj ds

u;s lk/uksa

dh tkudkjh

nsrh gSA

fyiQkiQk] Mkd?kj] Mkfd;k]

i=k isVh] fiu (Pin) ds

fo"k; es okrkZyki djukA

6- lan'k Hkstus ds iqjkus

o vk/qfud rjhdks dh

vyx&vyx lwph cukukA

7- ikB ds x|ka'k dks

i<+dj iz'uks ds mRrj ,oa

O;kdj.k& lEcU/h rF;ksa

dks mtkxj djkukA

8- fofHkUu izdkj ds i=kksa

,oa Mkd&fVdVksa dk laxzg

djds fpidokukA

9- vius ekrk&firk]

fj'rsnkjksa vkSj fe=kksa dks i=k

fy[kokukA

1- Mkd?kj dh lSj

djkukA

2- vUrnsZ'kh;]

iksLVdkMZ] gokbZ

Mkd i=k] euhvkMZj

Mkd&fVdVsa fn[kkukA

6- jpukRekd vfHkO;fDr dk

fodklA
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

7- 'kCn HkaMkj esa o`f¼A

8- lqnaj o Li"V v{kjksa esa fy[kukA

10- foijhrkFkZd  'kCn

djokukA

11- leksfpr 'kCnksa ds vFkZ

rFkk okD; cukdj vFkZ

Li"V djuk

vad uacj

vad xksn

12- i=k isVh dk fp=k

vFkok ekWMy cuokukA

13- Jqrys[k djokukA

}
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

1- i<us o le>us dh {kerk dk

fodklA

2- ekSf[kd vfHkO;fDr dk fodklA

3- 'kCn Hk.Mkj esa o`f¼A

4- 'kq¼ orZuh KkuA

5- ikB i<dj iz'uksa ds mÙkj

fy[kus dh {kerk dk fodklA

1- 'kq¼ mPpkj.k ,oa

mfpr fojke fpUgksa dks

è;kuesa j[krs gq, ikB

dk okpuA

2- dWoj flag ds fo"k;

ckrphr djus ls iwoZ

Vh0 oh0 dk;ZØe lh/h

ckr ds fo"k; esa ppkZ

djukA

3- dWojflag dh ikfjokfjd

fLFkfr o dk;ksZ dks

vius 'kCnksa esa crkukA

4- Nk=kksa ¼kjk HksaVokrkZ dk

vfHku; djokukA

5- ikB dks NksVs&NksVs

iz'uksa ds ek?;e ¼kjk

cks/xE; cukukA

dEI;wVj
lkekftd ewY;ksa

dk fodklA

Mkfd, dh

dgkuh

d¡oj flag

dh tqckuhA

Ldwy

iqLrdky;
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

1-

foijhrkFkZd

'kCnA

2- eqgkojsA

3- ^bd*

izR;;A

4- fyax

ifjorZuA

5- laKk o

fo'ks"k.kA

6- Nk¡VukA

;qXe 'kCn

fy[kokukA

6- fofHkUu dk;Z {ks=kksa esa

fn, tkus okys iqjLdkjksa

osQ uke crkukA

7- fgekpy izns'k ds

izfl¼ 'kgjksa ds uke

crkuk@ fy[kukA

8- eqgkojksa dk okD;

iz;ksx djukA

9- foykse 'kCn djokukA

10- ^bd* izR;; yxkdj

'kCn cukukA

Hkwxksy&HkkSxksfydA

11 fyax cnyukA L=kh &

iq:"kA

12- laKk 'kCnksa ds vkxs

fo'ks"k.k yxokukA

13- ;qXe 'kCn fy[kokukA

14- ikB esa vk, u, 'kCnksa

dk Jqrys[k djokukA

5

ekufp=k

(fofHkUu jkT; ,oa

Hkkjr)

n~'; lkexzh

(Visuals)
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

1- foijhr

vFkZokys

'kCn

2- vaxzsth

Hkk"kk ds

'kCnA

3- leku

vFkZ okys

'kCnA

4- ;kstd

'kCnA

1- i<+dj ikB dks i<+us dh n{krk

dk fodklA

2- ekSf[kd vfHkO;fDr dk

fodklA

3- Mk;jh fy[kus dh dyk dk

fodklA

4- dEI;wVj f'k{k.k ls gksus okys

ykHkksa dh tkudkjhA

5- 'kCn HkaMkj esa o`f¼A

6- 'kq¼ orZuh dk KkuA

1- 'kq¼ mPpkj.k ,oa

mfpr fojke fpUgksa dks

è;ku esa j[kdj ikB

dk okpuA

2- y?kq iz'uksa ¼kjk ikB

dks le>ukA

3- izkphu f'k{k.k iz.kkyh

vkSj uohu rduhd dh

f'k{kk ds fo"k; esa ppkZ

ds lkFk dEI;wVj ds

fo"k; esa ppkZ djukA

4- iqLrdksa ij lqfopkj

(dksVs'ku) fy[kokukA

5- cPpksa ls mudh fnup;kZ

dh Mk;jh cuokukA

6-  dEI;wVj osQ ykHk&gkfu

ij izfr;ksfxrkA

oSKkfud ewY;ksa

dk fodklA

iqLrdksa ds

izfr :fp

mRiUu gksukA

os fnu Hkh

D;k fnu

FksA

6
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

7- ikB esa ls vaxzsth

Hkk"kk ds 'kCnksa dks

[kkstdj fy[kokukA

8- ;qXe 'kCnksa dk okD;ksa

esa iz;ksx djokukA

9- foijhrkFkZd 'kCn

djokukA

10- leku vFkZ okys

'kCnA

11- Jqrys[k djokukA

ÝyS'kdkMZ

dEI;qVj
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

,d ek¡ dh

csclh

(dfork)

1- foykse

'kCnA

2- eqgkojsA

3- vuqPNsn

4- i;kZ;okph

'kCn

5- milxZ

1- mfpr mrkj&p<+ko ds lkFk

dfork i<+us dh n{krk dk

fodklA

2- lqudj vkuafnr gksus ,oa dfork

osQ fufgr Hkko dks le>us dh

n{krk dk fodklA

3- cPpksa esa laosnu'khyrk ,oa nwljs

vlgk; cPPkksa dh lgk;rk dh

izsj.kk iSnk djukA

4- dfork i<dj iz'uksa ds mkj

fy[kus dh n{krk dk fodklA

5- 'kCn Hk.Mkj esa o`f¼A

8

1- mfpr mrkj&p<+ko ds

lkFk dfork i<+ukA

2- dfork esa fufgr Hkko

dks vius 'kCnksa esa

Li"V  djukA

3- dfork ls dqN iz'u

iwNukA

4- dksbZ lekukFkZd dfork

tks ek¡ dh euksn'kk dks

n'kkZrh gks] lquukA

5- dfork dk Hkko dgkuh

ds :i esa fy[kokukA

6- dfork dh iafDr;k¡ iwjh

djukA

7- ^v* tksM+dj foykse

'kCn cukukA

8- ^c* tksMdj 'kCn

cukuk tSls%& dlwj&

csdlwjA

9- vk¡[kksa ls tqMs eqgkojksa

lkoZHkkSfed

ekuoh; ewY;ksa

dk fodklA

nwjn'kZu }kjk

ewd&cf/j ds fy,

lekpkj fn[kkukA

vfHku; }kjkA

flrEcj

v¼Z okf"kZd

ijh{kk ds

fy, iqujk

o`fRr dk;Z

flrEcj



23

ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

ds okD; cuokukA

10- i;Zk;okph 'kCn &

vk¡[k] ek¡A

11- dfork es avk, nks

'kCnksa osQ nks&nks i;Zk;okph

fy[kukA

laosnu'khy cuus

dh izsj.kkA
6- Lej.k 'kfDr dk fodklA

uksV      v/Z     okf"kZd     ds fy, iqujko`fr                    izFke l=k vFkkZr FA-I         lekIrA

vDVwcj etk&

[kVksyk

fdrkc dk

;g Hkkx

gkL;izn

jpukvksa

ij vk/

kfjr gSA

,d fnu

dh

ckn'kkgr

1- dgkuh i<us ,oa lquus dh

{kerk dk fodklA

2- ekSf[kd vfHkO;fDr dk fodklA

3- dgkuh }kjk euksjatu o dgkuh

dks vius 'kCnksa esa cksyus dh {kerk

dk fodklA

1- 'kq++¼ mPpkj.k ,oa mfpr

fojke fpUgksa dks è;ku esa

j[krs gq, ikB dk okpuA

2- ikB ds ik=kksa ls ifjfpr

djkukA

3- dgkuh dk vU; 'kh"kZd

iwNuk o crkuk rFkk iz'u

iwNukA

4- cPpksa ds lkFk ?kj ij

gksus okys O;ogkj ij ppkZA

5- cPpksa }kjk pqVdqys

lqukukA
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

6- iz'uksa ds mRrj

fy[kokukA

7- eqgkojksa ds vFkZ o

okD; iz;ksxA tSls&

tkueqlhcr esa gksukA

8- ckDl es laKk] fØ;k]

loZuke o fo'ks"k.k]

N¡VokukA

9- okD;ka'k ds fy, ,d

'kCn fy[kokukA tSls

tks [kkuk cuk,

ikjLifjd ewY;ksa

dk fodklA
7

1- eqgkojsa o

okD;

iz;ksxA

2- okD;ka'k

ds fy,

,d 'kCnA

3- laKk ,oa

loZuke

Nk¡Vuk

fo|ky;

iqLrdky;

4- cPpksa esa fØ;kRed fodkl

gksxkA

5- uohu 'kCnkokyh dk KkuA

6- Li"V o lqanj 'kSyh dk fodklA



25

ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

fLFkfr dk

fuekZ.k

djrh  gSA

gesa g¡lkdj

4- foykse

'kCn

5- vuqPNsn

ukV~dhdj.k

jlksbZ;k

10- foykse 'kCn fy[kokuk

tSls Hkkjh] vf/dkjA

11- ;fn vkidks ,d fnu

ds eEeh ikik cuk fn;k

tk, rks vki D;k djsxsa\

ik¡p okD; fy[kksA

12- lekukFkZd 'kCn fy[kks

tSls&rdjkj

13- Jqrys[k djokuk

14- ikB esa ls nl la;qDr

v{kj Nk¡Vdj fy[kukA

og jkstkuk

dh okLrfod

nqfu;k ;k

ftanxh ds

nokcksa ls

FkksMh nsj ds

fy, eqfDr

fnykrh gSA
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

1- lgh mPpkj.k ls laokn cksyuk ,oa

i<ukaA

2- vfHku; dyk o laokn cksyus dh

'kSyh fodflr gksxhA

3- ys[ku dkS'ky ls Kku lqn`<+ gksxkA

4- 'kCncks/ o vFkZxzg.k lEcU/h

dq'kyrk lqn`<+ gksxhA

5- jaxeap @ laokn] ik=k] vkfn ls Nk=k

ifjfpr gksxsaA

6- 'kCn HkaMkj esa o`f¼A

7- O;kdj.k lEcU/h lqn`<+ gksukA

pkoy dh

jksfV;k¡

1- mfpr gko&Hkko osQ lkFk

d{kk ds dqN Nk=kksa }kjk

ikB dk okpu ,oa

vfHku; djokukA

2- dqN Nk=kksa ls ,d&,d

laokn cqyokukA

3- ik=k jaxeap o laokn ds

ckjs esa ppkZ djukA

4- ukVd ds dFkkud dks

vius 'kCnksa esa Li"V

djukA

5- ik=kksa ds uke fy[kokukA

6- pkoy ls cuus okys vU;

O;atuksa ds uke fy[kokukA

1- fo'ks";

,oa fo'ks"k.k

2- eqgkojsa

,oa okD;

3- foykse

'kCn

4- cgqopu

5- opu

6- fyax

cnyks

7- ;kstd

'kCn

ikjLifjd ewY;ksa

dk fodklA

n~'; lkexzh

(Visuals)

ukV~dhdj.k

fofHkUu

izdkj osQ

vukt

7
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

7- ikB esa vk, eqgkojksa ds

vFkZ Li"V dj okD;

iz;ksx djukA

8- ikB esa ls NksVs&NksVs

iz'uksa ds mÙkj iwNuk ,oa

fy[kokukA

9- fn, x, fo'ks"; 'kCnksa

esa fo'ks"k.k yxokuk tSls

pk;&xjekxje pk;A

10- foykse 'kCn djokukA

11- opu cnyksA

12- fyax cnyksA

13- ikB esa vk, ;kstd 'kCn

Nk¡fV,A

8- leku

vFkZ okys

'kCn
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

xq: vkSj

psyk

(dfork)

1-

i;Zk;okph

2- rqdkRed

   'kCn

3- foykse

   'kCn

1- è;kuiwoZd lquus o mfpr Loj

y; ds lkFk dfork i<+us dh

n{krk dk fodklA

2- i<+dj Hkko xzg.k djus dh

dq'kyrk dk fodklA

3- Nk=k fn, x, fo"k; ij fopkj

O;Dr djus esa l{ke gksxsaA

4- jpukRed vfHkO;fDr dk fodkl

5- ekSf[kd vfHkO;fDr ,oa vFkZ xzg.k

djus dh {kerk dk fodklA

1- dfork dk vkn'kZ&opuA

2- dfork dk Hkko dgkuh

ds :i esa O;Dr dj

dfork dks cks/xE;

cukukA

3- y?kq iz'u iwNdj dfork

esa fufgr vFkZ dks crkukA

4- leku rqd okys 'kCnksa dks

dfork esa ls N¡VokukA

12

5- dqN ljy iz'uksa ds mÙkj

fy[kokukA

6- fofHkUu ns'kksa dh eqnzk ds

fo"k; esa ppkZ djds uke

fy[kokukA tSls&

ckaxykns'k& Vdk

7- 'kCnksa dks 'kq¼ :i esa

mudk vFkZ fy[kokukA

n`'; lkexzh

(Visuals)
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

tSls&/jk&j[kk vkfnA

8- lekukFkZd 'kCn fy[kokuk

o okD; esa iz;ksx ̀djokuk

tSls&xq:] U;kSrkA

9- foykse 'kCnA

10- u, 'kCnksa dk Jqrys[k

djokukA

dfork dk

ukVdhdj.k

rkfdZd ewY;ksa dk

fodklA

fcuk tM+

dk isM+

1- ^v*

rFkk ^vu*

yx k dj

foijhr 'kCn

1- dgkuh dks è;kuiwoZd lqudj

NksVs&NksVs iz'uksa ds mÙkj nsus dh

{kerk dk fodklA

2- 'kq¼ ys[ku dh {kerk dk fodklA

3- O;kdj.k lEca/h Kku dk fodklA

1- ikB dk vkn'kZ okpuA

2- dgkuh dks laf{kIr #i

esa lqukukA

3- ikB esa ls NksVs&NksVs iz'uksa

ds mÙkj iwNukA

6- Lej.k'kfDr dk fodklA

7- 'kCn HkaMkj esa o`f¼A
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

2- laKk 'kCn

ls okD;

fueZk.k

3- leku&

  vFkZ okys

  'kCn

4- ;kstd

 fpUg okys

 'kCn

1- dgkuh i<us ,oa lquus dh {kerk

dk fodklA

2- Jo.k&dkS'ky ds lkFk vfHkO;fDr

dh n{krk dk fodklA

3- 'kCn HkaMkj esa o`f¼A

4- iz'uksa ds mÙkj fy[kukA

5- ^v* rFkk vu yxkdj

foijhr 'kCn cukuk

vfo'okl] vuqifLFkrA

6- xksuw >k dSlk O;fDr Fkk\

dqN okD; fy[kksA

7- laKk 'kCn ls okD;

fuekZ.k djokukA

8- leku vFkZ okys 'kCnA

9- ;kstd fpUg okys 'kCnA

10- Jqrys[k djokukA

5

Lokeh dh

nknh

1-foijhr

vFkZ okys

1- dgkuh dks lgh mPpkj.k

o Hkko osaQ lkFk i<uk

,oa  lqukukA

2- Lokeh vkSj mlds nksLr

o mldh nknh ds fo"k;

esa ppkZ djukA

chjcy dh prqjkbZ

ls lEcf/r n~';

lkexzh (Visuals)

fn[kkukA

fo|ky;

iqLrdky;

d{kk iqLrdky;
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

'kCn

2- laKk

'kCn NkWVuk

3- fyaax

cnyks

4- fo'ks"k.k

5- vaxzsth

mPpkj.k

okys 'kCn

6- la;qDr

O;atu okys

'kCn

4- jpukRed vfHkO;fDr dh n{krk

dk fodklA

5- 'kq¼ orZuh KkuA

3- ?kj ds cqtqxZ nknk&nknh]

ukuk&ukuh ds fo"k; esa

ckrphr djukA

4- laf{kIr iz'uksa ds ekè;e

ls Lokeh o nknh ds

okrkZyki ij ppkZ djukA

5- Vh-oh- lhfj;y ekyxqMh

Mst ds fo"k; esa ppkZ

djukA

6- viuh nknh ;k ukuh ij

vuqPNsn fy[kokukA

7- ikB esa ls O;fDrokpd

laKk okys 'kCn fy[kokukA

8- fyax cnyks tSls&nknk&

iQwiQkA

ekyxqMh Mst dh

n`'; lkexzh

(Visuals) fn[kkukA

8

eq[kkSVs (tkuojksa

ls lacaf/rA
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

vkl&ikl

iqLrd ds

bl Hkkx esa

i;Zkoj.k ds

fnlEcj

9- Jqrys[k djokukA

10- la;qDr O;atu okys

'kCn cukuk tSls&Lo-

LokehA

ck?k vk;k

ml jkr

(dfork)

1- foijhr

vFkZ okys

'kCn

2- fyax

ifjorZu

3-eqgkojsa

1- dfork okpu o vFkZ xzg.k djus

dh n{krk dk fodklA

2- ck?kksa dh thou o fnup;kZ dh

tkudkjhA

3- dfork dks le>us dh dq'kyrk

dk o/ZuA

4- ekSf[kd vfHkO;fDr dh n{krk dk

fodklA

1- dfork dk vkn'kZ okpu

(mfpr y;] rky ,oa

gko&Hkko ds lkFk djukA

2- dfork esa fufgr Hkko

dks le>kukA

3- ck?k ds fo"k; esa ppkZ

dj ck?kksa ds laj{k.k ij

ppkZ djukA

taxyh tkuojksa ds

fp=k

izkÑfrd ,oa

oSKkfud ewY;ksa

dk fodklA

6
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

4-

vuqPNsn

4- gekjh jk"Vªh; lEifÙk

(taxy] tkuoj) dh

j{kk  ge dSls djsxsa

ppkZ djuk@fy[kukA

5- ck?k dh tkfr ds vU;

tkuojksa ds uke crkukA

6- ck?k ls lacaf/r vU;

dfork dks lqanj <ax

ls fy[kukA

7- fyax ifjorZu (bUgsa

tksM+dj) ck?k&ckf?ku

lkai&lkafiuA

5- jpukRed vfHkO;fDr dk fodklA

6- fgUnh esa 'kq¼ ys[ku dk fodklA

ckjs essa

le>k;k x;k

gSA feV~Vh]

ikuh] gok]

unh] rky]

ryS;k] leqnz]

igkM]

isM&ikS/s]

taxy] taxy

esa jgus okys

i'kq& i{kh]

xk¡o o 'kgj

esa jgus okys

lHkh izk.kh

i;Zkoj.k esa

lfEefyr gSaA

i;Zkoj.k dk

laj{k.k djuk
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

fdruk

vko';d gS\

;g bl Hkkx

esa crk;k

x;k  gSA

,f'k;kbZ 'ksj

ds fy,

ehBh xksfy;k¡

1- leku

  vFkZ okys

  'kCn

2- foijhr

  vFkZ okys

  'kCn

1- 'kq¼ #i ls ikB dks i<us o

le>us dh {kerk dk fodklA

2- ekSf[kd vfHkO;fDr dk fodklA

3- jpukRed vfHkO;fDr dk fodklA

1- ikB dk mfpr mrkj

p<ko ,oa fojke fpUgksa

dks è;ku j[krs gq,

okpuA

2- fpfM+;k?kj esa tkuojksa

ds j[k&j[kko ij ppZkA

3- lekpkj i=k esa vk,

tkuojksa ls lEcfU/r

lekpkjksa o fp=kksa dk

dks dkVdj fpidokukA

4- leku vFkZ okys 'kCn

fy[kokukA

5- foijhr vFkZ okys 'kCn

fy[kokukA

4

8- foijhrkFkZd 'kCn

9- dfBu 'kCnksa dk Jqrys[k

djokukA

n`'; lkexzh

(Visuals)
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

fo'ku dh

fnysjh

1- foijhr

vFkZ okys

'kCn

2- ;qXe

'kCn

3- fo'ks"k.k

fo'ks";

NkV¡uk

4- loZuke

'kCn <w¡<dj

fy[kukA

5- fØ;k

fo'ks"k.k

<¡w<dj

fy[kuk

1- ys[ku dh dq'kyrk fodflr

djukA

2- jpukRed vfHkO;fDr dh n{krk

dk fodklA

3- f'kdkj tSlh cqjkbZ ds izfr

tkx#drk iSnk djukaA

4- 'kCn fuekZ.k dh n{krk dk fodklA

5- ekSf[kd vfHkO;fDr dk fodklA

6- 'kCn HkaMkj esa o`f¼A

1- 'kq¼ mPpkj.k }kjk ikB

dk vkn'kZ okpu o y?kq

iz'u iwNukA

2- fofHkUu if{k;ksa o muds

f'kdkj ij ppkZ djsxsaA

3- ikB dks è;kuiwoZd lqudj

vius fopkj O;Dr djukA

4- fo"k;kuqlkj iz'u iwNdj

dgkuh dks le>kukA

5- y?kq iz'uksa ds mÙkj

fy[kokukA

6- foijhrkFkZd 'kCn

7- ikB esa ls fo'ks"k.k o

fo'ks"; 'kCnksa dks vyx

djokukA

fofHkUu if{k;ksa ds

fp=k

izkÑfrd ,oa

oSKkfud ewY;ksa

dk fodklA

8

tuojh
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

6-

lekukFkZd

'kCn

7- ^vkgV*

yxkdj

'kCn fueZk.k

8- nl loZuke 'kCn

<w¡<+ukA

9- fØ;k fo'ks"k.k 'kCnksa

dks <w¡<+dj fy[kukA

10- lekukFkZd 'kCn

fy[kokukA

11- vius fiz; i{kh ij

vuqPNsn fy[kdj

mldk fp=k

fpidokukA

12- ;qXe 'kCnksa ds okD;

cuokukA

13- Jqrys[k djokukA

n`'; lkexzh

(Visuals)
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

jkr Hkj

fcy[krs

fp?kkMrs

jgsA

1- 'kq¼ mPpkj.k ds lkFk i<+us dh

{kerk dk fodklA

2- taxy o taxyh tkuojksa ds fo"k;

esa tkuukA

3- jpukRed vfHkO;fDr dk fodklA

4- 'kCn HkaMkj esa o`f¼A

1- 'kq¼ mPpkj.k o fojke

rFkk fpUgksa ds lkFk ikB

i<+uk o NksVs&NksVs iz'u

iwNukA

2- gkfFk;ksa ds thou ij

ppkZ djukA

3- cgqopu fy[kokukA

4- ^gkFkh* fo"k; ij

vuqPNsn fy[kdj fp=k

cuokukA

5- fyax cnyksA

6- iz'uksa ds mÙkj fy[kokukA

7- Jqrys[k djokukA

1- opu

cnyks

2- fyax

ifjoZru

3- vuqPNsn

ys[ku

gkfFk;ksa ls lacaf/r

n`'; lkexzh

(Visuals)fn[kkukA

izkÑfrd ,oa

oSKkfud ewY;ksa

dk fodklA

6
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

10

1- ikB dks mfpr fojke fpUgksa ds

vuqlkj i<+ukA

2- Hkk"kk;h dq'kyrk fodflr gksukA

3- dYiuk 'kfDr fodflr djukA

4- vius fopkjksa vkSj Hkkoukvksa dks

O;Dr djus dh n{krk dk fodklA

5- ck<+ vkfn Hk;kud vkinkvksa ds

izfr tkx#drk iSnk djukA

6- 'kq¼ orZuh dk KkuA

1- 'kq¼ mPpkj.k ds lkFk ikB

dk vkn'kZ okpuA

2- iz'uksa ds ekè;e ls ty&

pØ] ikuh ds Ïksr o ty

laj{k.k ds fo"k; esa ppkZ

djukA tSls

(d) gesa ty dgk¡&dgk¡

ls izkIr gksrk gS\

([k) o"kkZ dk ty dgk¡

ls vkrk gS\

3- ikuh ds fo"k; esa fn, x,

x|ka'k esa iz'uksa ds mÙkj

fudyokukA

4- ikuh ds pØ dks n'kkZukA

5- ikuh ds Ïksrksa ds uke

crkuk o fp=k fpidokukA

6- ck<+ vkSj mlls cpko ds

mik;ksa ij d{kk esa ppkZ

djukA

7- ty laj{k.k ;k ikuh dk

cpko dSls fd;k tk

typØ dk pkVZ oSKkfud ewY;ksa

dk fodklA

ikuh js ikuh

1-

i;Zk;okph

'kCn

2- ukjs

fy[kokuk

3- ^dky*

ij okD;

cuokuk

4- eqgkojsa

5-

lekukFkZd

okys 'kCn

6- foijhr

vFkZ okys

'kCn
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

ldrk gS\ vuqPNsn

fy[kksA

8- i;kZ;okph 'kCn

fy[kokukA

tSls&ty] ckny] lkxj]

unh] o"kkZ vkfnA

9- ty lja{k.k ds fo"k;

^ukjs*  fy[kokuk o

iksLVj cuokukA

10- ^dky* ds fo"k; esa okD;

cuokukA

11- lekpkj i=k esa ty ladV

ls tqM+h [kcjksa dks ,df=kr

dj dkWih esa fpidkukA

12- eqgkojksa dk okD; iz;ksx

djokukA

13- lekukFkZd 'kCnks adk

okD;ksa esa iz;ksxA

pkVZZ ,oa VsiA
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

14- foijhrkFkZd 'kCn

fy[kokukA

15- 'kCnksa ds vFkZ tkudj

okD; esa iz;ksx djokukA

16- Jqrys[k djokukA

17- 'kCn iwjs djukA

18- Every drop count  E.V.S

Part-V ls Co-relateA

unh dk

liQj

NksVh lh

gekjh unh

(dfork)

1- rqd okys

'kCn

1- mfpr y; o lqj ds lkFk

dfork dks i<+us dh n{krk

dk fodklA

2- dfork dks lqudj o le>dj

mÙkj nsus dh n{krk dk

fodklA

3- ufn;ksa ds mn~xe ds fo"k; esa

tkudkjh gksukA

1- 'kq¼ mPpkj.k o y; ds

lkFk dfork i<+ukA

2- dfork ds fufgr Hkko

dks le>kukA

3- unh ds liQj ds fo"k;

esa d{kk esa ppkZ djukA

4- unh ls lEcfU/r vU;

dfork fy[kokukA

8

oSKkfud ewY;ksa

dk fodklA

iQjojh
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

2-

pUnzfcUnq

okys 'kCn

3-

lekukFkZd

'kCn

4-

foijhrkFkZd

'kCn

4- jpukRed vfHkO;fDr dk fodklA

5- 'kCn Hk.Mkj ,oa ekSf[kd

vfHkO;fDr dk fodklA

6- 'kq¼ orZuh dk KkuA

5- ck<+ vkus ij D;k&D;k

gksrk gS\ vuqPNsn

fy[kokuk\

6- mÙkjHkkjr o nf{k.k

Hkkjr dh rhu&rhu

ufn;ksa ds uke

fy[kokukA

7- 'kCnksa ds vFkZ fy[kokukA

tSls&<ksj&Maxj vkfnA

8- ^unh dk liQj* fo"k;

ij vuqPNsn fy[kokuk

o fp=k cuokukA

9- lekukFkZd 'kCnksa dk

okD;ksa esa iz;ksxA

10- foijhrkFkZd 'kCn

djokukA

Hkkjr dk ekufp=k

(izkÑfrd)
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

11-dfork dh ifDr;k¡ iwjh

djokukA

12-dfBu 'kCnksa dk Jqrys[k

djokukA

1- ikB i<us ds ekè;e ls lgh

mPpkj.k dk Kku izkIr djukA

2- ekSf[kd vfHkO;fDr dk

fodklA

3- jpukRed vfHkO;fDr dk

fodklA

4- 'kq¼ orZuhA

tksM+kaldks

okyk ?kj

1- ;qXe

'kCn

NV¡okuk

2- cgqopu

Nk¡Vdj

fy[kuk

jfoUnzukFk VSxksj dk

fp=k

vkè;kfRed

ewY;ksa dk

fodklA

fo|ky; iqLrdky;

1- 'kq¼ mPpkj.k o y;

ds lkFk dfork i<+ukA

eq[; dfo;ksa ds fp=k

fn[kkrs gq, jfoUnzukFk

VSxksj ds fo"k; esa ppkZ

djukA

2- ^jfoUnzukFk VSxksj* fo"k;

ij vuqPNsn fy[kokukA
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

3- ;qXe 'kCn Nk¡Vdj

fy[kukA

4- cgqopu cuokukA

5- Jqrys[k fy[kokukA

pqukSrh

fgeky; dh

1- laKk]

loZuke]

fØ;k]

fo'ks"k.k

Nk¡Vuk

2-

lekukFkZd

l=kkar ijh{kk

ds fy,

iqujko`fÙk

dk;Z

1- 'kq¼ mPpkj.k ds lkFk i<+us dh

{kerk dk fodklA

2- Nk=kksa esa lqudj le>us o cksyus

dh {kerk dk fodklA

3- ,ojsLV dh pksVh ij p<+us okys

fotsrkvksa ds fo"k; esa tkudkjh

izkIr djukA

1- mfpr fojke fpUgksa dks

è;ku esa j[krs gq, lgh

mPpkj.k ds lkFk ikB

dk okpu djokukA

2- Nk=kksa ls ioZrkjksg.k vkSj

tksf[keiw.kZ ;k=kkvksa ds

fo"k; esa iz'u iwNdj

,ojsLV fot; ds

fo"k; esa crkukA

3- Hkkjr ds ekufp=k esa

fgeky; ioZr o vU;

ioZrh; izns'kksa dks

fn[kkukA

4- ioZrh; oU; izkf.k;ksa

igkMh LFkkuksa dh

n`'; lkexzh

(Visuals) fn[kkukA

O;fDrxr ,oa

izkÑfrd ewY;ksa

dk fodklA

10

d{kk iqLrdky;
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

4- dYiuk'kfDr dk fodkl gksukA

5- vFkZ xzg.k dj fparu dj ikukA

6- dfBukb;ksa ls tw>us ds fy, izsfjr

gksaxsA

7- [kq¼ orZuh KkuA

8- ys[ku o l`tukRed vfHkO;fDr

dk fodklA

ds fo"k; esa ppkZ

djukA

5- fdlh igkM+h LFkku

dk fp=k fn[kkdj

fo|kfFkZ;ksa ls iz'u

iwNukA

6- iz'uksa ds mÙkj

fy[kokukA

7- fgeky; ioZr ij

,d vuqPNsn

fy[kokukA

8- laKk] loZuke]

fØ;k vkSj fo'ks"k.k

'kCnksa dks vyx&vyx

dkWye esa fy[kokukA

'kCn

fy[kokuk

3- foijhr

vFkZ okys

'kCn

4- vuqPNsn

ys[ku
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ekg ikB;Øe ikB visf{kr dq'kyrk,¡
lq>kfor

fØ;kdyki
f'k{k.k

vf/xe lkexzh

ewY;

tkx#drk
dkyka'k

9- fgeky; ls lEcfU/r

dksbZ vU; dfork fy[kksA

10- viuh fdlh ioZrh;

;k=kk ds vuqHko ds ckjs

esa ,d vuqPNsn fy[kksA

11- lekukFkZd 'kCnks dk

okD;ksa esa iz;ksxA

12- foijhrkFkZd 'kCn

djokukA

13- Jqrys[k djokukA


